
〒664-0015 伊丹市昆陽池２－１

https://nem-shiteikanri.jp/shisetsu/itami/
TEL.０72－779－5661    FAX.０72－779－3101

伊 丹 市 立 中 央 公 民 館
伊 丹 市 青 少 年 セ ン タ ー
伊 丹 市 立 労 働 福 祉 会 館

【 休 館 日 】 第１・３月曜日（祝日の場合は翌平日）

    12月28日～１月3日
【開館時間】 9:00～22:00

スワンホール

2026年3月21日 13：30～16：10 

不登校・ひきこもり講演会

スワンホール3階 多目的ホール

参加費 無 料 対 象 どなたでも 定 員 先着 60名

申 込 み 方 法

2026年2月1日(金)10時～
電話または二次元コードからお申込みください。

13：00 開 場

13：30  開 演

15：30  講演終了(休憩10分)

15：40  質疑応答

16：10  終 演

時 間

(土)

必
須
事
項

年3月6日(土)13：30～15：40

当日のスケジュール
13：00～（開場）
13：30（開演）
15：30（講演終了）
休憩10分
15：40～（質疑応答）

3階 多目的ホール

任
意
事
項

代表 後藤 誠子
後藤 匡人

60名

年2月1日(日)10時～申し込み開始

(スワンホール指定管理者：日本環境マネジメント株式会社)
OKです。

不登校ひきこもり
～今、親子で伝えたいこと～

後藤親子トークセッション

不登校ひきこもり
～今、親子で伝えたいこと～

後藤親子トークセッション

笑いのたねプロジェクト 代表

後藤 誠子
笑いのたねプロジェクト代表/
労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団
北上笑いのたね事業所 所長
次男の不登校ひきこもりをきっかけに自分にしかできない
ことがあると気づき、生きづらさを抱えた人たちと地域をつ
なぐ活動を始める。現在は不登校ひきこもりの親としての
講演やコミュニティFMでの発信、様々なイベントの企画、
誰でも来られる居場所『ワラタネスクエア』の運営などをし
ている。『世界一受けたい授業』『ウワサの保護者会』『超
越ハピネス』などメディア出演多数。

不登校ひきこもり経験者
労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団、北
上笑いのたね事業所、居場所支援員
約１０年の不登校ひきこもり経験を活かし、生きづらい
方たちの居場所でスタッフとして相談対応などをしながら
講演活動に挑戦中！不登校ひきこもりに悩む親や当事
者に向けて、経験者だから分かることを伝えている。超越
ハピネスなどメディア出演多数。

不登校ひきこもり経験者

後藤 匡人

事前に皆様からのご質問やお悩みを募集します。
講演終了後、質疑応答のお時間で後藤誠子さん・匡人さんがお答えします。

（お時間の都合上全ての質問にはお答えできない場合もございます。予めご了承下さい。）

後藤匡人
インスタ後藤誠子講師

Instagram
日々の活動や最
新情報を発信し
ています

後藤匡人さん後藤誠子さん

・日程・・・3月21日(土)・・すみません、依頼
書に記載した日程が誤っておりました。

・講師の写真をクラウドに保存していたので、イ
ラストをカットして講師の写真を掲載してくださ
い。

・講師のインスタのQRですが、
※「後藤誠子講師 Instagram
日々の活動や最新情報を発信しています」
※「後藤匡人講師 Instagram
日々の活動や最新情報を発信しています」

後藤匡人講師
Instagram
日々の活動や最
新情報を発信し
ています

ファシリテーター 中村 有美（特定非営利活動法人フリースクールみなも 理事）
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