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〒664-0015 伊丹市昆陽池２－１

https://nem-shiteikanri.jp/shisetsu/itami/
TEL.０72－779－5661    FAX.０72－779－3101

伊 丹 市 立 中 央 公 民 館
伊 丹 市 青 少 年 セ ン タ ー
伊 丹 市 立 労 働 福 祉 会 館

【 休 館 日 】 第１・３月曜日（祝日の場合は翌日）

    12月2９日～１月3日
【開館時間】 9:00～22:00

スワンホール

主催：
伊丹市教育委員会
(スワンホール指定管理者：
日本環境マネジメント株式会社

就労からしばらく疎遠だった方へ
～春からの再スタート就活応援セミナー～

新生活に向けて新しいスタートを踏み出し

ませんか。その第一歩が明日からの

あなたを変えてくれます。

2025年

時間 ➊ ９：３０～１２：００
➋１３：００～１５：３０

場所 スワンホール 第6会議室

料金 各500円
両方受講の場合800円

対象 16歳以上 定員 15名

持ち物 筆記用具

講師 田附 宏司（たづけ ひろし）
※２セミナーともに、上記の講師が担当予定です。

国家資格キャリアコンサルタント
労働局｢求職者訓練・離職者訓練講師｣

大学キャリアセンター支援員
大学キャリアデザイン講師

大阪労働局就職支援ナビゲーター
採用面接官研修講師

企業・自治体での採用面接官 等々経験豊富。

お申込み
電話またはＱＲコード

2/1(土) 9時～ 申し込み開始（先着順）

春からが最適！ 就職活動や社会活動への
再チャレンジ応援セミナー

印象に残る履歴書・職務経歴書の書き方
と面接対策＆面接突破への近道

以上、お手数ですが、ご確認よろしくお願いします。

※内容の理解が深まりますので①・②の
両講座の受講をオススメします!!

①就労や社会活動から疎遠になったのはなぜ
②現状から脱却するためには
③ どうすれば就労しやすくなるのか
④就労するのに気をつけたいこと
⑤就労するための方法は

セ
ミ
ナ
ー
内
容
・

項
目(

予
定
）

①就職活動はこうやって進めよう
②自己を分析してみよう。私はどんなタイプ？
③適職探しをしよう
④好印象を持ってもらう応募書類の書き方とは
⑤採用担当者が採用したくなる面接対応とは

セ
ミ
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ー
内
容
・

項
目(

予
定
）

QRコードから
お申込みフォームへアクセスし、

入力/送信してください。

就労からしばらく疎遠だった方へ
～春からの再スタート就活応援セミナー～

3月1日（土）

ず
は

第
一 歩

新生活に向けて新しいスタートを踏み出し

ませんか。その第一歩が明日からの

あなたを変えてくれます。
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