トレーニング室利用時の
マスク等着用について








新型コロナウイルス感染症拡大　　防止のため　マスク等を着用してください。※

マスク等の着用は原則としますが、安全に運動するため、一時的に　　マスク等を外す場合は、他の利用者との距離を２ｍ以上確保してください。　　　　　　　　　　※マスク等・・・マスク、ネックゲイター
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