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さぁ四月！いざ！お花見！
今年は開花直後に気温が下がったため、一気に満開にならない分、
少し長めに桜を楽しめるそうです。
満開の桜を眺めながら、仲間で集まってお酒を楽しむお花見は、
日本独特の文化で、春の訪れを喜ぶ日本人らしい素敵な習慣です。
でも、楽しいからといってお酒の飲み過ぎには要注意。ついつい
飲みすぎて翌朝の地獄を味わうことになりますよ～。
そんな朝を迎えてしまったときの“救世主”は、なんといっても、
カレーうどんです。カレーに使われている「ターメリック」とは
ウコンのことで、アルコールの分解を助けてくれるのは皆さんご
存じだと思います。またうどんは胃にやさしく、お出汁を飲むこ
とで水分補給にもなるので、だからカレーライスではなくカレー
うどんなのです。
二日酔いには“カレーうどん”が効果的。覚えておきましょう！



『泉州堺で上方落語九雀亭』

３月２８日、サンスクエア寄席にて桂九雀一門さまにご出演
いただき、賑やかに楽しく開催いたしました。
お客様は、１２６名と少な目ではありましたが、春休みとい
う事もあり、幅広い年齢層の皆さんが大満足でした。
小学２年生の“浮雲みはね“ちゃんもホール初落語にもかか
わらず物おじせず、天才ぶりを発揮してくれました。
次回の開催をお楽しみに！



サンスクエア堺のサークル情報

サークルに参加してみたい方、あたらしくサークルを立ち上げたい方、ご相談ください！

事務所へご相談ください。

サンスクエアホールイベントのご案内

３月 とんちクイズの答え



今月のとんちクイズ

答えは10日頃にホームページと来月号に掲載します。
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