
2025年 9月17日 現在

講座名 開催日程 受講料

第24回わくわく科学実験教室「やさしい生物入門」 9月28日（日） 無料 30 名 名

キッズイングリッシュアフタースクール（年中・年長） 27,000円（月4,500円） 8 名 名

キッズイングリッシュアフタースクール（小学生A） 27,000円（月4,500円） 8 名 名

キッズイングリッシュアフタースクール（小学生B） 27,000円（月4,500円） 8 名 名

ネイティブ 実践英会話［初級］ 10月4日（火）～全20回 20,000円 24 名 名

ネイティブ実践英会話［中級ステップ1］ 10月5日（水）～全20回 21,000円 24 名 名

ネイティブ実践英会話［中級ステップ２］ 10月9日（木）～全20回 22,000円 24 名 名

スマホ活用講座　1月コース 1月12日・19日（月） 1,650円 15 名 名

スマホ活用講座　2月コース 2月17日・24日（火） 1,650円 15 名 名

スマホ活用講座　3月コース 2月17日・24日（火） 1,650円 15 名 名

ゼロからはじめる手話教室 10月10日（金）～全10回 12,000円 15 名 名

やさしい筆ペン・ボールペン講座 10月2日（木）～全12回 17,400円 15 名 名

着付教室 10月5日（日）～全10回 15,000円 15 名 名

茶道（裏千家） 11月6日（木）～全10回 15,000円 12 名 名

フラワーアレンジメント教室 10月19日（日）～全6回 15,000円 15 名 名

陶芸教室（土曜昼クラス） 10月4日（土）～全12回 13,200円 24 名 名

陶芸教室（日曜朝クラス） 10月19日（日）～全12回 13,200円 24 名 名

楽しい園芸 11月16日（日）～全5回 15,000円 18 名 名

ウクレレ初中級コース 18,000円 12 名 名

ウクレレ初級コース 15,000円 12 名 名

ウクレレ入門コース 10月15日（水）～全12回 12,000円 12 名 名

シニアのための脳トレピアノ教室A 12,000円 10 名 名

シニアのための脳トレピアノ教室B 12,000円 10 名 名

歌って倶楽部 10月10日（金）～全12回 12,000円 20 名 名

ヨガ教室　土曜日コース 10月11日（土）～全12回 10,200円 60 名 名

ヨガ教室　金曜夜コース 10月17日（金）～全12回 10,200円 30 名 名

体幹トレーニング＆ストレッチ 10月11日（土）～全12回 10,200円 60 名 名

はじめての24式太極拳 10月1日（水）～全12回 10,200円 30 名 名

太極柔力球でエクササイズ 11月23日（日）～全9回 7,000円 15 名 名

太極柔力球 １６式 11月23日（日）～全5回 4,000円 15 名 名

バドミントン教室　月曜コース 10月6日（月）～全12回 12,000円 24 名 名

バドミントン教室　木曜コース 10月2日（木）～全12回 12,000円 24 名 名

卓球教室初級クラス 12,000円 10 名 名

卓球教室中級クラス（午前コース） 15,000円 10 名 名

卓球教室中級クラス（午後コース） 15,000円 10 名 名

卓球教室実践ゲームコース 18,000円 10 名 名

リンパケア&マッサージ 10月4日（土）～全12回 12,000円 15 名 名

ハワイアンフラ教室　 10月15日（水）～全12回 12,500円 28 名 名

ダンス教室　5歳～小学3年生 20 名 名

ダンス教室　小学4年生～中高生 20 名 名

ZUMBA 10月14日（火）～全12回 12,000円 20 名 名

ウェルネスダーツ 9月19日体験会 500円 18 名 名

いけばな嵯峨御流 9月18日体験会 500円＋材料費1870円 10 名 名

ちょことれ堺 第1第3土曜日 1回300円 30 名 名

歴史街道ウォーキングツアー（竹内街道） 10月8日（水）～全6回 1回2000円 15 名 名
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サンスクエア講座　お申込み状況

募集定員 お申込数
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