
 

京都府立山城勤労者福祉会館 

バスケットボール実戦技術教室 

概要 

スタッフ（指導者） 

ミニ、ジュニアチーム指導者、現役大学生、社会人の選手、また京都府下および関西のバスケット強豪校で自らも 

プレーを経験している、20歳代～40歳代の指導者（現在 7名所属） 

目的 

① コミュニケーション能力、判断力を身につけることにより、モチベーションを向上させる。 

② チャレンジする勇気、自立性を高め、社会生活に必要な人間力を育成する。 

③ 男女を問わず、プレイヤーとしての活躍を目指し、将来はプロ選手への夢を抱かせる。 

スクール形態 

 ◆教室は年間を通して開催します。 

 ◆小学生クラス（U12 クラス）：小学校 4年生～6年生の男女（1 クラス 20名程度） 

 ◆中学生クラス（U15 クラス）：中学校 1年生～3年生の男女（1 クラス 20名程度） 

※1上記クラスは受講者、指導者人数、特別クラス創設により変更になる可能性あり 

クラス 時間 曜日（回数） その他 

小学生クラス 水曜日:19:00～21：00 両クラスとも 

水曜日、日曜日（1回/月） 

※1 により変更あり 

中学生クラス 日曜日:18:30～20：30 

※2上記以外に、イベント等開催する場合があります 

受講料金 

クラス 料金 その他 

U12 クラス 500円/1回 ※1特別クラスについては別途追加料金あり 

U15 クラス 500円/1回 

※上記以外に、イベント、外部講師によるクリニック等開催時は別途料金となります。 

 



 

受講者服装・持ち物  

●バスケットボールシューズ（必須）※未経験の小学生については初回(運動靴で可)に指導者と要相談 

●上下服装については、気温等により調整する（基本的に色等は問いません） 

●バスケットボールをご持参ください。(あればで可) 

その他 

１）本スクールは、ＪＢＡ登録は行いませんので、京都府バスケット連盟が主催する試合には出場する 

ことはありませんが、受講者内および近隣の同様スクールとの交流戦は行うことがあります。 

また、その際に使用するナンバーリングシャツ等は、主催者側で準備します。 

２）クラブチーム（Ｕ12、Ｕ15）への推薦はしますが、中学校や高校への進学の斡旋等はいたしません。 

３）受講生の保護者の送迎については、時間に遅れないように願います。特に帰宅については防犯、安全を 

考慮し、終了時間前には到着願います。 

４）受講日の健康状態については必ず保護者の申告してください。 特に昨今の感染症に対する事項は 

主催者側の指示を順守願います。 

５）特別クラスへの変更については、指導者側でトライアウトにより選抜します。 

 

【連絡先】 

京都府立山城勤労者福祉会館 

電話 0774-82-3639    FAX 0774-82-3762 


